
  Analíticos 

Asociación por la Investigación  
en Educación Secundaria 

© 2024 Revista Analíticos                2024, No. 6, pp. 123-130 
ISSN 2695-6969 https://ainves.org/an62024123130 

 

 

Interés del alumnado por el mundo STEM  

desde una perspectiva de género 1 

Student interest in the STEM world from a gender perspective  
 

Paula Hernández Corcuera 
Estudiante, IES Plaza de la Cruz, Pamplona, Navarra 

 
El mundo STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics) presente en los ámbitos educativo, laboral 
y cotidiano despierta poco interés entre los estudiantes, especialmente entre las jóvenes. Por ello, esta investiga-
ción pretende conocer las elecciones académicas que realiza el alumnado de educación secundaria y su posicio-
namiento ante los estudios y trabajos de ciencia y tecnología, desde una perspectiva de género. Se ha empleado 
un cuestionario de elaboración propia que analiza variables individuales (las percepciones respecto a identidad, 
autoeficacia e intereses), familiares (nivel cultural y capital científico) y escolares (sexo del profesorado de las 
materias de ciencias). El tratamiento estadístico permite identificar el efecto de dichas variables según el género 
y la elección vocacional (STEM y no STEM). La muestra asciende a 429 escolares de 3º y 4º ESO y de bachillerato 
del IES Plaza de la Cruz y su centro adscrito el IESO Elortzibar. Tener referentes científicos cercanos favorece la 
elección de estudios STEM y no el sexo del profesorado de ciencias. Las chicas con mayor autoeficacia técnica 
están más interesadas en el mundo STEM. Ellas valoran la biología como materia de gran utilidad, mientras que 
ellos consideran la tecnología y TIC como más útiles. 
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The STEM world (Science, Technology, Engineering and Mathematics) present in the educational, work and daily 
fields arouses little interest among students, especially among young women. For this reason, this research aims 
to find out the academic choices made by secondary school students and their position in relation to science and 
technology studies and work, from a gender perspective. A self-made questionnaire has been used that analyzes 
individual variables (perceptions regarding identity, self-efficacy and interests), family (cultural level and scientific 
capital) and school (sex of science teachers). Statistical treatment makes it possible to identify the effect of these 
variables according to gender and vocational choice (STEM and non-STEM). The sample amounts to 429 ESO 3, 
ESO 4 and upper secondary students from IES Plaza de la Cruz and its affiliated school center, IESO Elortzibar. 
Having close scientific references improves the choice of future STEM studies and not the sex of science teachers. 
Girls with greater technical self-efficacy are more interested in the world of STEM. Girls value biology as a very 
useful subject, while boys consider technology as more useful. 
 
Keywords: STEM, secondary education, gender, scientific capital, vocation.  
 
 
 

Justificación 
 
A pesar del avance que la sociedad española ha experi-

mentado en términos de igualdad y de los esfuerzos en 
favor de una educación igualitaria entre las personas jóve-
nes, existen diferencias en la elección de determinadas 
opciones académicas entre las chicas y los chicos desde la 
etapa de secundaria, tanto en España como en otros paí-
ses (UNESCO, 2019).  

Existe una imagen poco atractiva de los estudios STEM 
(Science, Technology, Engineering and Mathematics) que 
tiene un impacto negativo en ciertos jóvenes, preocu-
pando, especialmente, el hecho de que pocas mujeres se 
interesen por estudios STEM, limitándose la posibilidad 
de que trabajen en sectores que son motor de la econo-
mía. Asimismo, los avances en ciencia y tecnología no se-
rán tan plenos si no se benefician de la visión y el talento 
de las mujeres (Macho, 2020). Por ello, hacer visible este 

 
1 Esta investigación fue seleccionada por el Comité Científico de URANIA, el Congreso de Investigación Joven de Navarra, para participar 

mediante una ponencia en la cuarta edición del certamen, que tuvo lugar en Tudela, Navarra, los días 10, 11 y 12 de julio de 2024. 

tema puede contribuir a que niñas que nunca se hubie-
ran planteado elegir carreras consideradas mayoritaria-
mente masculinas debido a la falta de conocimiento de 
estas, lo hagan. 

Estas reflexiones las comparte la Universidad Pública 
de Navarra (UPNA), especialmente la Cátedra de Mujer, 
Ciencia y Tecnología y el grupo de investigación Kimua 
del área de Didáctica de Ciencias Naturales, quienes han 
propuesto y asesorado este trabajo de manera conjunta a 
tres centros educativos. 

Esta investigación se centra en el posicionamiento de 
la juventud ante los estudios y trabajos relacionados con 
la ciencia y la tecnología (STEM). En concreto, se analiza 
la percepción e interés de los estudiantes de educación 
secundaria, en particular de 3º y 4º de ESO y 1º y 2º de 
Bachillerato, y su contexto familiar y escolar, desde una 
perspectiva de género y según los estudios futuros 
(STEM/NO STEM). 
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Antecedentes 
 

El informe sobre el Sistema Educativo en Navarra (Con-
sejo Escolar de Navarra, 2021) indica que en bachillerato 
hay una distribución estable del alumnado en las diferen-
tes modalidades durante los últimos cinco años, con un 
aumento en las modalidades de Ciencias y Tecnología y 
en Artes, mientras disminuye ligeramente en Humanida-
des y Sociales. En el curso 20-21, hay gran presencia feme-
nina en Humanidades y Sociales (60,4%) y, especial-
mente, en Artes (71,5%). En Ciencias y Tecnología hay una 
proporción equilibrada de ambos sexos (51% y 49%), ocul-
tando posibles diferencias de género entre los itinerarios 
de ciencias de la salud e ingeniería. 

 En Navarra, la presencia de las mujeres en formación 
profesional oscila entre el 35,5% de los ciclos de Grado 
Medio y el 42,9% en el Grado Superior. Asimismo, se ob-
serva un gran desequilibrio por sexo en función de las fa-
milias profesionales. Mientras que ciclos de las familias 
profesionales de “Imagen personal”, “Servicios sociocultu-
rales y a la comunidad” o ‘Sanidad’ son cursados predomi-
nantemente por mujeres, la presencia en ciclos STEM 
(Electricidad y Electrónica’, ‘Fabricación Mecánica’, ‘In-
formática y Comunicaciones’, etc.) es minoritaria no lle-
gando al 10% (Consejo Escolar de Navarra, 2021).    

Una revisión de los datos aportados por la UPNA en su 
Portal de Transparencia informa que en el curso 2020-21, 
el 52% de los estudiantes pertenecían al sexo femenino, 
distribuyéndose de forma desigual, desde una presencia 
mayoritaria en Educación infantil (93%) y Enfermería y 
Psicología (85,5%) hasta una minoritaria en Ingeniería 
Mecánica (13%), Eléctrica y Electrónica (15%) e Informá-
tica (18%). 

Si bien en España hay un aumento gradual de investiga-
doras (41%, superior a la media europea del 34%), todavía 
persisten brechas de género como el descenso de investi-
gadoras en áreas STEM,  la presencia menor en la toma de 
decisiones en el sistema de ciencia (23% de rectoras y di-
rectoras de institutos de investigación), una menor tasa 
de éxito en convocatorias de proyectos I+D (43% de ellas 
y 48% ellos, en 2019) (Unidad de Mujeres y Ciencia del 
MICINN, 2021) y el hecho de que sólo el 15,6% de los pro-
fesionales TIC fuesen mujeres en 2017 (Mateos & Gómez, 
2019). 

   La escasez de mujeres investigadoras implica un sesgo 
en los temas investigados y en la orientación dada a la in-
vestigación. Asimismo, el hecho de que pocas mujeres se 
interesen por estudios de ingeniería les limita la posibili-
dad de trabajar en uno de los sectores de actividad mejor 
remunerados y con más creación de empleo, condicio-
nando así su estatus económico y su prestigio social y pú-
blico (Velasco, 2021). 

Existen diversos factores que influyen en la participa-
ción, progresión y rendimiento del sexo femenino en es-
tudios STEM. Entre los factores psicológicos, la principal 
razón es la autoselección pues se consideran poco capaces 
para aspirar a estudios y trabajos no compatibles con su 
sexo. Vinculado con la eficacia personal y con un senti-
miento de identidad y pertenencia, hay una diferencia de 
interés en la elección vocacional, optando ellos por los 
propios procesos y productos tecnológicos, mientras que 
las mujeres se interesan por las aplicaciones de dichas tec-
nologías y su impacto en la sociedad (Lasa et al., 2019). 

Los familiares cercanos juegan un rol fundamental 

siendo las creencias y expectativas familiares, el nivel edu-
cativo y la profesión de los progenitores, el nivel socioeco-
nómico y el contexto sociocultural que rodea a cada fami-
lia los factores más estudiados (UNESCO, 2019). Además, 
como señalan Lasa et al. (2019), es más probable que los 
jóvenes opten por estudios STEM si tienen algún familiar 
cercano con profesiones STEM.  

Entre los factores escolares que condicionan las aspira-
ciones de las mujeres y niñas en el mundo STEM se inclu-
yen el sexo y perfil del profesorado, los planes de estudio, 
los materiales o recursos de aprendizaje empleados y las 
estrategias docentes (UNESCO, 2019). También, como se-
ñalan Sáinz & Meneses (2018) durante las clases de cien-
cias y de matemáticas, los profesores animan más a los 
chicos que a las chicas a que pregunten y/o expliquen al-
gún problema relacionado con las clases. 
 
 

Objetivos e hipótesis 
 
El objetivo principal de este estudio es conocer las elec-

ciones académicas que realiza el alumnado navarro y su 
interés por el mundo STEM, en concreto el del IES Plaza 
de la Cruz y su centro adscrito, el IESO Elortzibar, en 3º y 
4º ESO y 1º y 2º BTO, desde un enfoque de género y esta-
blecer relaciones de este comportamiento con variables 
psicológicas, familiares y escolares. Esto se traduce en los 
siguientes objetivos específicos: 
1. Investigar los factores que influyen en la elección de 

estudios al finalizar la ESO y el BTO. Concretamente: 
1.1. Las variables familiares: nivel cultural y capital 

científico. 
1.2. Las variables escolares: sexo del profesorado de 

las materias de ciencias. 
1.3. Las percepciones del alumnado respecto a iden-

tidad, autoeficacia e intereses. 
2. Conocer las razones de la elección de estudios del 

alumnado de bachillerato con carácter general y en 
función del género y tipo de estudios futuros. 

Paralelamente, las hipótesis que se plantean son las si-
guientes: 
1. El alumnado que elige estudios STEM se ubica en un 

entorno familiar y social más estimulante. 
2. Las estudiantes que eligen estudios STEM han tenido 

mayor proporción de referentes docentes femeninos. 
3. La percepción que tienen los estudiantes sobre su au-

toeficacia, intereses e identidad, especialmente las jó-
venes, influyen en su elección de estudios STEM. 

4. Los motivos que guían la elección de estudios futuros 
varían según el género y el tipo de estudios.  

 
 

Metodología 
 

Población y muestra 

 
La población invitada han sido 120 alumnos en cada ni-

vel de 3º y 4º ESO y 230 en cada curso de bachillerato 
diurno del IES Plaza de la Cruz y 87 en 3º y 4º ESO del 
IESO Elortzibar. La muestra global consta de 429 estu-
diantes, siendo un 28% de 3º ESO, 25% de 4º ESO, un 27% 
de 1º BTO y un 20% de 2º BTO. Por itinerarios en bachille-
rato, la muestra está constituida por un 45% de alumnado 
STEM (22% de ciencia y tecnología y 23% de ciencias de la 
salud) y el resto de estudiantes se distribuyen así: 31% de 
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ciencias sociales, 12% de humanidades y 12% de artes es-
cénicas, música y danza.  Dado que hay 13 escolares que 
no se identifican con ningún género, la muestra dismi-
nuye a 416 participantes cuando se presentan los datos, 
teniendo en cuenta la variable género, constituyendo el 
alumnado femenino el 56%. La mayoría de los estudiantes 
son españoles (71%) y el resto procede de Latinoamérica, 
(14%), de Europa del Este (7%) y de otros países. 
 
 

Instrumentos 

 
Se han elaborado dos cuestionarios: uno, dirigido al 

alumnado de 3º y 4º de ESO y, otro, al que se le han aña-
dido algunas preguntas, para 1º y 2º de BTO. Su creación 
se ha hecho de forma colaborativa con los institutos de 
Barañáin e IES Valle del Ebro de Tudela, a partir de los 
instrumentos utilizados por Hernández (2021), Generali-
tat de Catalunya (2014) y Polino & Chiappe (2009). Dada 
su extensión, esta investigación se centra en las cuestiones 
que se detallan en el Anexo 1 (modelo de bachillerato). 

Se ha utilizado la herramienta Google Forms y tras una 
prueba piloto, se distribuyó mediante el classroom de tu-
toría el enlace al cuestionario definitivo en mayo de 2022. 
Siendo voluntaria su participación, fue el propio consen-
timiento, la base jurídica que habilitaba el tratamiento de 
sus datos. 
 
 

Análisis 

 
Tras la obtención de las respuestas, se ha usado Excel© 

2010 trabajando con hojas de cálculo. Son numerosas las 
variables estudiadas y su naturaleza, preferentemente 
cualitativas, lo que requiere, además de un estudio des-
criptivo de frecuencias, el empleo de pruebas estadísticas 
diversas con el paquete estadístico R siendo el nivel de sig-
nificatividad alpha=0,05 en todos los análisis. 

El análisis de las respuestas del cuestionario conlleva 
previamente, una recodificación, agrupándolas en diver-
sas categorías. Es el caso de las respuestas abiertas sobre 
el país de origen (nº4) y la funcionalidad de una máquina 
(nº7). Asimismo, los ítems de las razones de atribución de 
la creación de una máquina (nº11) y de la sección “Sobre 
cómo me veo” (nº12) se han agrupado en los constructos 
de identidad, autoeficacia, atribución e interés. También 
se han generado nuevas variables como el nivel cultural 
máximo de la familia y la existencia o no de capital cientí-
fico en la familia. Finalmente, la variable estudios futuros 
se obtiene a partir de las respuestas del alumnado a la pre-
gunta 18, clasificándose en STEM y NO STEM y a su vez, 
dentro del ámbito STEM entre los de ciencia y tecnología 
(cientec) y los de salud (ver tabla 1, Anexo 2).  

Además, del estudio descriptivo de las respuestas del 
cuestionario, se ha utilizado mayoritariamente la prueba 
de Chi-Cuadrado con el fin de estudiar la dependencia de 
las distintas variables del género (chica/ chico) y de los 
futuros estudios STEM/ NO STEM. Finalmente, para com-
parar los valores de la pregunta medida en escala Likert se 
utiliza el test de Wilcoxon, y se compara entre sexos o, en 
su caso, entre chicas con estudios futuros STEM / NO 
STEM. 

 
 

Resultados 

 

Factores familiares 

 
El nivel cultural medio de nuestras familias son estudios 

postobligatorios de formación profesional y /o de bachi-
llerato. La relación entre dicho nivel cultural familiar y la 
elección de estudios futuros STEM/ NO STEM se visualiza 
en la figura 1. El análisis estadístico muestra que la deci-
sión vocacional no depende ni del nivel de estudios máxi-
mos de la familia (X² = 5,2153, gl = 3, p = 0,157), ni de los 
estudios de la madre (X² = 4,7772, gl = 3, p= 0,189) ni de 
los del padre (X²= 4,983, gl = 3, p= 0,173).  

 
Figura 1. Elección de estudios STEM/ NO STEM en 
función del nivel cultural familiar.  
 
1.a. Nivel de estudios de la madre 

 
 
1.b. Nivel de estudios del padre 

 
 
1.c. Nivel de estudios de la familia 

 
Nota. 0=sin estudios; 1=Básicos/ESO; 2=FP/Bachillerato; 3=uni-
versitarios. 
 
Fuente: Elaboración propia. 
 

A diferencia del estudio de Cataluña no hay asociación 
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entre el nivel cultural familiar y los estudios STEM. Sin 
embargo, el apoyo de la familia y del entorno tiene gran 
importancia, especialmente la actitud hacia las áreas 
STEM y su conocimiento, así como tener algún familiar 
que trabaja en STEM, de cara a aumentar la participación 
en este ámbito (Lasa et al., 2019). 

Los referentes científicos presentes en las familias de 
nuestro alumnado son escasos, ya que sólo el 14% del 
alumnado tiene progenitores que se dedican a ocupacio-
nes STEM. De ellos, la profesión que predomina en la fi-
gura del padre es la de ingeniero (67%) y en la madre es la 
del ámbito sanitario (60%).  En la figura 2 se recoge el por-
centaje de vocaciones (STEM/ NO STEM), con y sin capi-
tal familiar científico, de la muestra total y sólo del alum-
nado femenino. Considerando toda la muestra, la presen-
cia de referentes en la familia o entorno cercano (capital 
STEM científico) aumenta la posibilidad de escoger carre-
ras futuras del ámbito de STEM (X² = 5,531, gl = 1, p = 
0,019). Este patrón se acentúa si solo nos fijamos en las 
chicas (X² = 10,449, gl = 1, p = 0,001). 

 
Figura 2.  Elección de estudios STEM/ NO STEM en 
función del capital científico familiar. 
 
2.a. Total de la muestra. 

 
 
2.b. Mujeres. 

 
 
Fuente. Elaboración propia. 

 
Un análisis más detallado por el origen del referente de 

las chicas y considerando cualquier profesión STEM se re-
coge en el Anexo 2 (tabla 2), mostrando el efecto que tiene 
disponer de cualquier referente científico en el entorno 
familiar a la hora de elegir los estudios STEM (p<0.05).  

Esta relación directa entre el capital STEM de la familia 
y la elección de estudios del ámbito STEM ha sido reco-
gida en varios estudios (UNESCO, 2019). Como señalan 
Lasa et al. (2019), lo que se sabe de las áreas STEM, la ac-
titud ante ellas y/o tener algún familiar que trabaja en 
STEM facilita las aspiraciones de los jóvenes en el ámbito 
de la ciencia y la tecnología. Además, en la medida que las 

jóvenes se familiaricen con profesiones científicas y tec-
nológicas descubrirán que no son sólo trabajos masculi-
nos, sino que también es posible conciliar trabajo y vida 
familiar. 
 
 

Factores escolares 
 

Se ha estudiado el género del profesorado como factor 
determinante, observándose que en nuestras aulas de se-
cundaria hay más referentes femeninos que masculinos 
entre el profesorado que imparte materias científicas, ex-
cepto en tecnología. Globalmente, como se recoge en la 
tabla 3 (Anexo 2) el haber tenido profesorado femenino 
no determina la orientación de los estudios posteriores 
(p>0.05), en parte porque el profesorado es mayoritaria-
mente femenino. En la figura 3 se muestra la distribución 
de los datos para la asignatura de biología, que es similar 
a la de química, física y matemáticas. Y se añade el perfil 
en el caso de la asignatura de tecnología, que difiere del 
anterior, con mayor elección de estudios STEM quienes 
tuvieron profesorado femenino, aunque la diferencia no 
resulta significativa.  
 
Figura 3. Elección de estudios STEM/ NO STEM en 
función del sexo del profesorado.  
 
3.a. Biología. 

 
 
3.b. Tecnología 

 
 
Fuente. Elaboración propia. 

 
Si bien se considera que las profesoras ejercen como mo-

delos de rol de las niñas e influyen favorablemente en el 
rendimiento de materias STEM (UNESCO, 2019), hay 
otros factores más determinantes que el sexo del profeso-
rado.  En concreto, las dinámicas de género en el aula, las 
actitudes, conductas e interacciones del profesorado con 
los estudiantes pueden jugar un papel más esencial (Os-
borne et al., 2003 y Asiain, 2020) Asimismo, los esfuerzos 
desde la escuela deben ir también dirigidos a proponer ex-
perimentos, visitas a los laboratorios, invitar a profesiona-
les dedicadas al mundo STEM como señalan Lasa et al. 
(2019).  
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Factores individuales 
 

Se pidió al alumnado que pensara en una máquina que 
pudiera resolver un problema que considerase importante 
y las respuestas se agruparon en las categorías recogidas 
en el Anexo 2 (tabla 4), mostrando los estudiantes más 
sensibilidad con temas de salud (25%), sociales (21%) y del 
medio ambiente (12%). Un 19 % no respondió alegando 
falta de ideas, siendo mayor la proporción de chicas que 
de chicos.  

La autopercepción del perfil científico se analiza me-
diante las preguntas 11 y 12 del cuestionario. La primera se 
centra en la posibilidad de construir una máquina y las 
razones, agrupadas en tres categorías (autoeficacia, inte-
rés y trabajo). La segunda cuestión pretende medir el 
grado de acuerdo/desacuerdo con distintas afirmaciones 
relacionadas con la autoeficacia técnica y comunicativa, 
atribución al talento y al trabajo, intereses e identidad.  

La principal razón que esgrime el alumnado sobre su in-
capacidad para construir una máquina es que nunca se lo 
han planteado, especialmente para el 28% de chicas frente 
al 18% de sus compañeros. En menor porcentaje, en torno 
al 11% y similar entre ambos sexos, está la sensación de 
incapacidad y de que por mucho que se esfuerce uno, no 
llegará a conseguirlo.  

El contraste estadístico ha mostrado que una propor-
ción similar de chicas y chicos escoge cada respuesta (ha-
rían la máquina, no y no saben) (X:2 = 3,473, gl = 2, p = 
0,1761).  Sin embargo, las razones para decir que sí, no sé 
o no, varían entre sexos (X 2= 27,979, gl = 4, p = 0,00001). 
Así, el motivo principal de no considerarse capaz de cons-
truir una máquina, para ellas es el escaso interés que des-
pierta, mientras que en ellos es el trabajo y esfuerzo que 
supone hacerlo, como se recoge en el Anexo 2 (tabla 5). 

Además, se ha comparado la distribución de chicas que 
dicen “sí, haría yo” (vs no+no sé) en función de escoger 
estudio futuro STEM o NO STEM, concluyendo que aque-
llas que escogen una carrera futura de ciencias tienen ma-
yor autoeficacia y dicen con más frecuencia “Sí, sería yo 
quien hiciera esa máquina” (X2 = 7,9216, gl = 1, p = 0,0049), 
especialmente entre aquellas que optan por un itinerario 
científico-tecnológico (figura 4).   

Asimismo, se constatan diferencias en las razones elegi-
das para decir que sí, no sé o no a la creación de una má-
quina por las chicas en función de sus aspiraciones futuras 
(X2 = 11,156, gl = 4, p = 0,02486). En concreto, para las chi-
cas STEM tanto el interés como el trabajo resultan rele-
vantes para hacerlo, el desinterés para no crearla y el 
grado de autoeficacia parece condicionar también las du-
das de hacerlo, como se detalla también, en el Anexo 2 
(tabla 6). 

La autopercepción científica del alumnado se evalúa 
también en la pregunta 12. En la tabla 6 (Anexo 2), se pre-
sentan los ítems agrupados en las categorías de autoefica-
cia técnica y comunicativa, atribución al talento y al tra-
bajo, intereses e identidad, así como el contraste estadís-
tico por género. La autoeficacia técnica es evaluada me-
diante cuatro ítems (Lk 1,2,5 y 12) siendo el comporta-
miento similar entre chicas y chicos, aunque es superior 
la percepción que tienen ellas de ser inteligentes (86%) 
frente a ellos (80%) y ellos más ingeniosos (56%) que ellas 
(51%).  Llama la atención que la mitad del alumnado in-
forma que tiene dificultades en matemáticas. También se 
evaluó la eficacia comunicativa mostrando que tres de 

cada cuatro estudiantes se sienten escuchados y compe-
tentes explicando a otros iguales; aunque especialmente, 
ellas se sienten mejor que ellos haciéndolo (W = 23726, p 
< 0,05).  

La atribución del éxito académico y profesional se mues-
tra en la Figura 4. Globalmente, cuatro de cada cinco es-
tudiantes consideran que el trabajo (Lk 3) es fundamental 
para sacar adelante posteriores proyectos, pero se obser-
van diferencias en el peso que les da el alumnado en fun-
ción del género (p < 0,05), siendo más importante para 
ellas. Por el contrario, son los chicos quienes consideran 
que el talento (Lk 4) tiene un peso importante en su fu-
turo profesional (p < 0,05). De acuerdo con Lasa et al. 
(2019), las alumnas consideran que sus mejores califica-
ciones se deben al tiempo de estudio y no a su propio ta-
lento. Sin embargo, a diferencia de dichas autoras, cree-
mos que ello no se debe a los mensajes o valoraciones que 
reciben por parte del profesorado. En concreto, tres de 
cada cuatro estudiantes del IES Plaza de la Cruz y el IESO 
Elortzibar considera que la valoración de los adultos 
(Lk15) no influye en su progresión personal y académica. 

 
Figura 4. Atribución del éxito personal por género. 
 
4.a. Trabajando mucho puedo ser lo que quiera. 

 
 
4.b. Necesito tener un talento especial para ser lo que 
quiera. 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
 Para evaluar el interés personal de los estudiantes se 

emplearon tres ítems (Lk7,11 y 16). Para la mayoría del 
alumnado (93%), las máquinas son importantes a la hora 
de ayudar a las personas. También, tres de cada cuatro es-
colares están preocupados por la repercusión de la tecno-
logía en el medio ambiente, aunque el sexo femenino esta 
más sensibilizado con el medioambiente (p < 0,05).  

En general, las chicas muestran más interés en el im-
pacto de la tecnología en mejorar las condiciones de la 
vida de las personas (salud y medio ambiente), mientras 
que a los chicos les motiva más el enfoque competitivo del 
ámbito STEM, concordando con Lasa et al. (2019). 

Finalmente, uno de cada cuatro alumnos se imagina in-
vestigando en un laboratorio, sin embargo, casi la mitad 
de estos, se imaginan construyendo máquinas. Por otro 
lado, una de cada tres chicas trabajaría en un laboratorio 
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y/o construiría máquinas.  La mayor diferencia entre los 
dos géneros, se encuentra en la cuestión: “Construir má-
quinas es más de chicos” (p < 0,05), así ellas están total-
mente en desacuerdo con dicha afirmación, en compara-
ción a ellos (80% y 48%, respectivamente). Estos datos 
son similares en el estudio planteado por Hernández 
(2021). 

Se constata que las alumnas se decantan más por profe-
siones vinculadas al mundo científico y de cuidado y me-
nos al tecnológico y de creación de máquinas. Pero, estos 
motivos no se deben al estereotipo tradicional de un cien-
tífico profesional, es decir, que la figura del creador de má-
quinas se reduzca a la del hombre. Esto contradice el ar-
gumento tradicional y ofrece nueva mirada, apoyando la 
idea de que las expectativas de género no son tan impor-
tantes para las chicas y en cambio pueden ser más estric-
tas para los chicos, lo que puede impedir que los estudian-
tes aspiren a estudios y trabajos más femeninos (Van der 
Vleuten et al., 2016). 

También se ha comparado la percepción que tiene el 
alumnado femenino en función de sus estudios futuros 
(STEM/ NO STEM), detallado en la tabla 6 del Anexo 2, 
mostrando diferencias respecto a la percepción del rendi-
miento en matemáticas, siendo esta superior en quienes 
eligen estudios STEM (W = 3455, p < 0,05). Y lógicamente 
en la categoría de identidad, ya que el alumnado STEM se 
identifica trabajando en un laboratorio o construyendo 
máquinas (p < 0,05). 

Globalmente, el alumnado percibe que sus mejores cali-
ficaciones las obtiene en inglés y matemáticas y considera 
que se les da peor matemáticas y física. Por otro lado, con-
sideran de mayor utilidad las matemáticas y el inglés y de 
menor utilidad el latín, la música y el dibujo. Como podía 
esperarse, para todo el alumnado matemáticas es la mate-
ria en el centro de atención ya que es tanto una de las más 
preferidas y de mayor utilidad, como una de las que me-
nos gustan por su dificultad (Polino & Chiappe,2009). 

Centrándonos en las materias de ciencias, como se 
muestra en la Figura 5, se observan diferencias entre las 
elecciones de ambos géneros, ya que las chicas perciben 
mejor rendimiento en biología y los chicos en tecnología, 
TIC (tecnología, información y comunicación) y física. 
Asimismo, ellas consideran que obtienen peores resulta-
dos en TIC.  

 
Figura 5. Percepción de las asignaturas por género. 
 
5.a. Mejor asignatura. 

 
 
5.b. Asignatura más útil. 

 
Fuente: Elaboración propia. 

 
El contraste estadístico confirma el mejor rendimiento 

de los chicos en tecnología y TIC y de ellas en biología (p 
< 0,05). Respecto a la utilidad, el contraste estadístico, 
confirma la utilidad de las materias de TIC y tecnología 
para ellos y por el contrario la escasa utilidad para ellas, 
así como la baja consideración de la biología por parte de 
los chicos en comparación con sus compañeras (p < 0,05) 
(Anexo 2, tabla 7). 

De acuerdo con Sainz & Meneses (2018), las chicas de 
secundaria prefieren materias ligadas al rol de género fe-
menino (biología, química y lenguas), descartando más 
que sus compañeros las materias de tecnología 

De igual modo que los chicos tienden a interesarse más 
que sus compañeras por los estudios vinculados a la tec-
nología, la física y la informática. Es necesario, por tanto, 
que desde los centros escolares se apueste por reforzar y 
diseñar programas educativos basados en las TIC porque 
ello mejora el rendimiento escolar y la motivación del 
alumnado, fomenta la igualdad de oportunidades y pre-
para para ser ciudadanos en esta sociedad de la informa-
ción (Huertas & Pantoja, 2016). Y como señalan Barone & 
Assirelli (2020), estas preferencias por las materias escola-
res condicionan la elección de estudios posterior jugando 
un papel clave de la elección de itinerario curricular en el 
nivel de bachillerato 

  Como era de esperar los estudiantes STEM, se sienten 
más competentes y consideran más útiles las asignaturas 
de física, química y biología (p < 0,05). Asimismo, valoran 
la utilidad de las TIC (p < 0,05), pero no hay diferencias de 
rendimiento en su dominio entre el alumnado STEM y 
NO STEM. En tecnología, los estudiantes orientados al 
mundo STEM obtienen mejor rendimiento (p < 0,05), 
aunque no reconocen frente a aquel sin vocación cientí-
fica la utilidad de dicha materia. Como se ha señalado, las 
oportunidades para interactuar con la tecnología, de prác-
ticas y mentorías deben reforzarse en los institutos para 
aumentar el interés por los estudios y profesiones STEM 
(UNESCO, 2019). Respecto a las matemáticas, se constata 
la dificultad de la materia para todos y preferentemente 
para aquellos NO STEM (p < 0,05) y se confirma su utili-
dad con independencia de orientar el futuro vocacional 
hacia un tipo de estudios u otro. 

Más de cuatro de cada cinco alumnos seleccionan los es-
tudios por vocación mientras que casi de tres de cada cua-
tro lo hace por razones de utilidad (ganar dinero y encon-
trar trabajo) y uno de cada cuatro admite razones de faci-
lidad de los estudios a la hora de hacer su elección), co-
rroborando los datos aportados por los estudiantes cata-
lanes (Generalitat de Catalunya, 2014). 

Existe un comportamiento diferencial por género, reco-
gido en la figura 7 y en la tabla 8 del Anexo 2.  Así, las 
chicas escogen más sus estudios en función de la carrera 
que desean realizar y el contenido de estudios (p<0.05), 
en la línea de Polino & Chiappe (2009). Además, a ellas les 
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motiva que su trabajo tenga repercusión social (p < 0,05), 
es decir, implicación con la sociedad (Lasa et al., 2019). 
Por el contrario, los chicos prefieren cursar estudios más 
fáciles y que les supongan un menor esfuerzo (p<0.05).  
Por otro lado, se preguntó por la influencia del entorno en 
la toma de decisiones, concluyendo que los padres, profe-
sores y amigos influyen poco en su decisión, variando en-
tre el 17%, 23% y 28% respectivamente. En contraste con 
otros estudios la influencia de los padres disminuye, 
mientras que la influencia de los amigos se mantiene y no 
existen diferencias por el género (Polino & Chiappe, 
2009). 

Asimismo, las razones que emite el alumnado no difie-
ren por el tipo de estudios que elijan en un futuro, sea 
STEM o NO STEM, tanto en el conjunto de la muestra, 
como entre el grupo de chicas (tabla 8) Dado que los es-
tudios STEM engloban dos itinerarios diferenciados, se ha 
planteado un contraste entre aquellos que eligen el itine-
rario científico-tecnológico y el resto, apareciendo dife-
rencias entre las razones que aducen los estudiantes (p < 
0,05). Para el alumnado interesado en estudios de ciencia 
y tecnología prima la utilidad (encontrar trabajo) mien-
tras que el resto de estudiantes da más importancia a la 
vocación (hacer la carrera deseada) y a la implicación so-
cial (tener una profesión con repercusión social) Este con-
traste, sólo con el alumnado femenino, no ha evidenciado 
diferencias. Parece ser que tiene más fuerza el género que 
el tipo de estudios futuros, aunque no se descarta que en 
los motivos para elegir profesiones de carácter científico 
tecnológico tengan mayor peso razones de utilidad que 
sólo vocacionales. 

 
 

Conclusiones 
 
  Se presentan las conclusiones en relación con las hipó-

tesis planteadas. 
El alumnado que elige estudios STEM se rodea de un 

entorno familiar y social más estimulante, que viene de-
terminado, no tanto por el nivel cultural familiar sino por 
su capital científico. Es esencial que los profesionales 
STEM promuevan en sus hijos e hijas y en el entorno de 
ellos el interés por estos estudios, visibilizando que sus 
trabajos no son sólo masculinos, que permiten conciliar 
con la familia y que tienen un gran impacto positivo en el 
bienestar de la sociedad. 

No hay un efecto directo de la proporción de profeso-
rado femenino con el interés en las áreas STEM, y siendo 
su presencia mayoritaria en nuestras aulas de secundaria, 
puede ser más determinante el efecto de las dinámicas e 
interacciones que realicen en el aula.                                                                  

La percepción que tienen los estudiantes sobre su auto-
eficacia, intereses e identidad, especialmente las jóvenes, 
influyen en su elección de estudios STEM. En concreto: 

La juventud muestra interés por mejorar las condiciones 
de vida de las personas, especialmente la población feme-
nina en temas de salud y medio ambiente. Pero, este inte-
rés no despierta en ellas vocaciones en el mundo de la tec-
nología, valorando sólo la biología como materia de gran 
utilidad. Mientras ellos consideran las materias de tecno-
logía y TIC como más útiles y apuestan por estudios tec-
nológicos y de ingeniería.  

Las chicas que se ven capaces de realizar una máquina 
escogen estudios futuros STEM, especialmente del ámbito 
científico tecnológico, siendo el trabajo el motivo princi-
pal que lleva a ello. Sin embargo, los chicos achacan el 

éxito profesional también al talento. La autoeficacia per-
cibida mediante un mejor rendimiento en matemáticas y 
en otras materias de ciencias, favorece la elección de estu-
dios STEM (ellos en tecnología y en TIC y ellas en biolo-
gía). 

Los chicos y chicas no atribuyen características diferen-
tes a aquellos profesionales de la ciencia y la tecnología, 
siendo la cualidad más destacada la persona trabajadora. 
El alumnado con aspiraciones STEM, lógicamente, se 
identifica trabajando en un laboratorio y/o construyendo 
máquinas, estando más presente el estereotipo masculini-
zado de la ciencia y tecnología en ellos que en las chicas. 

La elección de estudios del alumnado viene determi-
nada por motivos fundamentalmente vocacionales, exis-
tiendo un comportamiento diferencial entre ambos géne-
ros. Así, las chicas escogen más sus estudios en función de 
la carrera que desean realizar y su plan de estudios, mien-
tras ellos prefieren cursar estudios que les supongan un 
menor esfuerzo. Además, a las chicas les motiva que su 
trabajo tenga repercusión social, coincidiendo con sus in-
tereses a favor del bienestar. El contraste según el tipo de 
estudios, globalmente y sólo en la muestra femenina, in-
dica que tiene más fuerza el género que el tipo de estudios 
futuros, aunque no se descarta que un motivo para elegir 
profesiones de carácter científico tecnológico sea de utili-
dad (encontrar trabajo), mientras que las razones de las 
aspiraciones del resto de estudios (NO STEM y de salud) 
sean vocacionales y su impacto beneficioso en la sociedad. 

  Finalmente, es preciso contemplar los hallazgos de este 
estudio dentro del contexto de sus limitaciones, siendo 
deseable realizarlo con una muestra más amplia y estrati-
ficada (que añada centros privados, con modelo D y otras 
zonas de Navarra) para así conocer el posicionamiento de 
la juventud navarra, incluyendo variables escolares (estra-
tegias didácticas e interacciones con el alumnado) y con-
trastando dentro del colectivo STEM, los interesados en 
ciencia y tecnología frente a los de ciencias de la salud 
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